Heti biztatd iizenet 13. Az imadsagrol 9. Konyorgéseink és az Isten megoldasai

,»2Amikor kialtottam, meghallgattal engem, batoritottal, lelkembe er6t 6ntottél.” Zsoltarok 138,3

Mindenki szamara vannak dolgok, amelyekre nagyon nehezen vessziik ra magunkat. Bar minden
munkéaban, még a legértelmetlenebb munkaban is lehet talan 6romot talalni, mégis nagyon nehéz
elkezdeni. Talan a diakoknak is nagyon nehéz nekiiilni és megtanulni a napi pensumot. A
hazimunka monoton ismétl6dé feladatai is rendkiviil megterhel6ek. Elmosogatni ugyanazt a
kavésbogrét napjaban haromszor (persze ez a szam csokkenthetd a kavéfogyasztas visszafogasaval).
De a porral akkor is kell kiizdeni. Bar vannak portaszitd vegyszerek, de idével a por akkor is
visszatér a targyakra, a butorokra, a kdnyvekre, az ablakiivegre és mindenre. Vagy megtisztitjuk
vagy belefulladunk a koszba. De ha megtisztitjuk, akkor is visszatér. A kertben a gyomlalas hasonlo.
Ha gyomlalok, akkor a kert hoz termést, viragot, valamiféle hasznot. Ha nem, akkor ellepi a kertet a
gyom és az csak n6 és n6 és végiill még a hazat is elboritja szemtelen szertelenségével. Ha
kigyomlalok, megtisztitom a kertet, akkor minden szép és minden j6. Aztan tjra n6 a gyom. Es tjra
és tjra és tjra. Es én kigyomlalom. Aztdn megint.

Valtoz6 monotonia tliréssel teremtett benniinket Isten. Van, akinek ez egyaltalan nem okoz gondot.
Es van, akit ki lehet kergetni az efféle sziszifuszi munkakkal a vilagb6l. Van egy apré névény,
amely nagyon szeret felkiszni a drothalébdl képzett keritésekre. Ez a novény a halora felfutva
felgyorsitja a rozsdasodas folyamatat. Nem nagyon lehet mast csinalni, mint lecsipegetni drétrol-
drotra. Egyszer egy asszony megbizott ezzel a feladattal. Csipegettem két ujjal ezt az apro kis
barnas szinli indacskakat. Mar egy jo fél ordja csindltam és semmi latszata nem volt annak, hogy
dolgozom. Ugy éreztem, annyi frusztracié halmozédott fel bennem, hogy fel tudnam &sni az egész
kertet. Azt hiszem, nem tudnam ravenni magam, hogy tujra elvégezzem ezt a munkat.

Fenti igénkben csodalatos biztatas rejlik. Kialtottam Istenhez, Te pedig valaszoltal. A forditas igy
volna pontosabb. Batoritottal, er6t ontottél lelkembe. EZ a bdtoritottal, erét dntdttél mondatrész
egyetlen sz6 az eredeti héber szovegben (rdhab), ami ilyesmiket jelent alap esetben: felkel, raveszi
magat valamire. A héber igeragozas pedig rendkiviil gazdag és rendkiviil arnyalt jelentéskorrel
képes gazdagitani egy egészen egyszerli és hétkoznapi kifejezést is. Példaul — mint esetiinkben is —
képes miiveltetést kifejezni. Ami azt akarja kifejezni, hogy Isten képes nekiink megadni azt a lelki-
érzelmi pluszt, ami ahhoz sziikséges, hogy ravegyem magam valamire.

Talan arrol a bizonyos energiardl van szo, ami ki tud mozditani, el tud mozditani a holtpontrol.
Amibdl szeretet lesz, amib6l megbékélés lesz, amibdl kitartas lesz, amibdl hiiség lesz, amib6l
ujrakezdés lesz, amibdl nehézségek kozott is 6rom lesz. Amibdl az tjember képes 1étezni az 6ember
minden erdfeszitése ellenére.

Isten érdekes valaszokat ad az imadsagainkra. Sokszor megoldast kériink olyan problémakra,
amelyek folénk nének, amelyek emberfelettiek. Csodara lenne sziikség, hogy ezeken atlendiiljiink.
Isten pedig nem tesz semmit. Ugy értem, nem tfinik el a probléma, vagy nem né ki valami a f61dbél,
ami azel6tt nem volt ott. Mégis torténik valami fontos. Csak nem koriiléttem, hanem bennem,
Képessé valok odébb tolni a falat. Vagy ha nem tudom odébb tolni, akkor képes vagyok tlirni. Ma és
holnap és azutan. Anélkiil, hogy fel6rélne. Mert marad bennem valamiféle felfoghatatlan békettirés.
Emberi és mindenféle értelmet meghalado békesség.

Az Isten ugy is ki tud emelni, hogy képessé tesz arra, hogy felkeljek, hogy belealljak, hogy
elkezdjem, hogy ujrakezdjem. Egyenesen lelkembe 6nti az er6t. Van, hogy minden lélegzetvétel
nehéz, mert komoly stly nyomja a vallamat, vagy egyenesen a szivemet. Aztan valahogy a 1élegzés
is megvaltozik, meg a levegd porossagat is levaltja a viragillat, fellélegzem. Erre az érzésre utal az



eredeti szovegben olvashat6 szo a lélekre (nefes). A 1élek és lélegzés sz6 ugyanaz a héber nyelvben
és ez az élet szava is.

Ez a harom jelentésarnyalat pedig ténylegesen 0Osszekapcsolodik. A lélek, a 1égzés, az élet
Osszekapcsolodnak. Ahhoz, hogy felszabadultan lélegezziink és azt érezziik, hogy éliink, ahhoz
sziikséglink van arra, hogy tettre késznek érezhessiik magunkat. Arra az er6re, amit sokszor éppen a
meghallgatott imadsag gyiimolcseként kapunk a Mindenhatotdl.

Es ami (gy segit rajtunk, hogy kozbenjarunk szerettiinkért és segitséget kériink neki, majd erét
kapunk, hogy segitsiink rajta. Bar nem taldljuk egy nehéz élethelyzetben sajat életiinkben a
megoldasokat, de Isten ad er6t és bolcsességet és elindulunk a megoldas utjan. Bar belefaradtam a
teher hordozasaba, de Jézust kovetve tijra meg Ujra vallamra tudom venni azt a bizonyos keresztet.
Minden egyes reggel véllamra veszem és nem nyom be a teher a talajba. Mert Ot kévetem és O nem
hagy magamra.

Vegyiik batran komolyan, hogy van értelme imadkozni, van értelme Isten segitségét kérni.
Lélegezziink! Cselekedjiink! Alljunk bele, mert Vele menni fog.




