
Étlap
2026.05.04. - 2026.05.08.

Hétfő
Magyaros zöldségleves
Sóskafőzelék,
Sült csirkecomb,
Főtt burgonya,
Banán

Kedd
Fokhagyma krémleves
Pirított zsemlekocka
Bolognai spagetti,
Reszelt sajt

Szerda
Vaníliás körteleves
Rántott halrudacska,
Zöldséges bulgur,
Tartármártás

Csütörtök
Májgombóc leves,
Fejtett babfőzelék
Sült debreceni kolbász

Péntek
Frankfurti jellegű leves
[1,7,9,(6,10)], Tészta
köret[1], Mák szórat



Étlap
2026.05.11. - 2026.05.15.

Hétfő
Sajtkrémleves,
Tavaszi rizseshús,
Pirított zsemlekocka,
Vitaminsaláta

Kedd
Hamisgulyás,
Rakott karfiol,
Banán

Szerda
Paradicsomleves,
Csiki aprópecsenye,
Petrezselymes burgonya

Csütörtök
Árpagyöngyleves,
Zöldborsófőzelék,
Panírozott zöldséggolyó

Péntek Csicseriborsó gulyás,
Sztrapacska



Étlap
2026.05.18. - 2026.05.22.

Hétfő
Magyaros karfiolleves,
Borsos csirketokány,
Tészta köret

Kedd
Csurgatott tojás leves,
Sárgaborsó főzelék
Pulyka pörkölt,
Gyümölcs

Szerda
Erőleves,
Cérnametélt,
Búbos karaj, Rizi-bizi,
Mongol saláta

Csütörtök
Tejfölös zöldbableves,
Paprikásburgonya,
Céklasaláta

Péntek
Halgulyás,
Meggytöltelékes nudli
Porcukor



Étlap
2026.05.25. - 2026.05.29.

Hétfő -

Kedd
Almaleves,
Budapest ragu,
Tarhonya köret

Szerda
Zabgaluskaleves,
Húsgombóc,
Paradicsom mártás,
Főtt burgonya

Csütörtök
Burgonya gombócleves
Tökfőzelék,
Vagdalt,
Gyümölcs

Péntek
Fejtett bableves,
Piskótakocka
Csokoládé puding


